UDSKRIFT AF DOMBOG
FOR
GRONLANDS LANDSRET

DOM

afsagt af Grgnlands Landsret den 25. juli 2024 i ankesag
Sagl.nr. K 134/24

Anklagemyndigheden
mod

T

Fegdtden[...] 1991
Advokat Finn Meinel

Sermersooq Kredsret afsagde dom i 1. instans den 16. april 2024 (kredsrettens sagl.nr. KS-
SER-1274/2021).

Pastande
Anklagemyndigheden har anket dommen med pastand om, at domskonklusionen affattes i
overensstemmelse med den i anklageskriftet nedlagte pastand:

T idgmmes:

Dom til behandling pa grenlandsk psykiatrisk hospital eller under tilsyn deraf. Samt under
udskrivning tillige under tilsyn af Kriminalforsorgen, der i samrad med den behandlende lege
skal veere bemyndiget til at traeffe bestemmelse om indleeggelse eller genindleeggelse i hospi-
tal.

Under udskrivning skal gelde falgende palag:

Paleeg om i tilsynstiden at overholde Kriminalforsorgens bestemmelser med hensyn til arbejde
0g uddannelse, herunder bestemmelser om at tage arbejde og uddannelse uden for det sted,
hvor den pagealdende er hjemmehgrende.

Der nedlaeegges pastand om, at der ikke fastseettes en leengste tid.

T har taget bekreaftende til genmaele overfor den nedlagte pastand.

Domsmend



Sagen har veeret behandlet med domsmaend.
Supplerende oplysninger fra anklagemyndigheden

Anklagemyndighedens reprasentant har under landsrettens behandling af ankesagen oplyst
bl.a., at anklagemyndigheden har et teet samarbejde med Dronning Ingrids Hospital i Nuuk,
afdeling A1, som er en aben Psykiatrisk Afdeling, om fuldbyrdelse af grenlandske foranstalt-
ningsdomme. Ledende overlaege X har overfor anklagemyndigheden mere generelt oplyst, at
en domskonklusion - med en ordlyd som domskonklusionen i kredsrettens dom i naerveerende
sag - kan give anledning til tvivl, nar dommen skal fuldbyrdes, da sundhedsmyndighederne
kan fa den opfattelse, at behandlingen skal indledes med en indlaeggelse af domfeldte, og at
overlaegen pa Dronning Ingrids Hospital skal ind over. Den omtalte domskonklusion kan ogsa
give problemer f.eks. i forhold til domfaldte, som ikke bor i Nuuk, men pa kysten, og hvor
der kan blive tale om f.eks. en kortvarig indlaeggelse pa et hospital pa kysten i henhold til
dommen. Dronning Ingrids Hospital har udtalt sig mere konkret herom i en keeresag, som
blev behandlet af Grgnlands Landsret den 8. juli 2024 (K 099/2024).

| nervaerende sag har anklagemyndigheden i anklageskriftet nedlagt pastand om en behand-
lingsdom og har klart formulereret ordlyden af den nedlagte pastand. Pastanden er affattet
svarende til domstype G-1, som fremgar af Rigsadvokatens Meddelelse fra oktober 2023 om
behandling af psykisk afvigende kriminelle, som indeholder et katalog over de forskellige
pastande, som nedlagges i grenlandske foranstaltningssager. Det er vigtigt for alle aktarer i
kriminalsager, herunder Sundhedsvasenet, som skal fuldbyrde dommene, har nogle faste og
ensartede domskonklusioner at arbejde med, hvilket gerne skulle forhindre, at der opstar tvivl.

Anklagemyndigheden oplyste videre, at de domstyper, som er oplistet i kataloget i Rigsadvo-
katens Meddelelse fra 2023 er resultatet af den lgbende modernisering af domskonklusioner,
som er sket gennem arene, startende helt tilbage fra Landsdommerens cirkulare af 15. de-
cember 1993 og frem til i dag, hvor der undervejs er sket udfasning af en reekke domskonklu-
sioner, ligesom andre domskonklusioner Igbende er blevet preeciseret.

Supplerende oplysninger

Landsretten har den 8. juli 2024 afsagt beslutning (nr. K 099/2024) i en anden foranstaltnings-
sag, som angik spgrgsmalet om, hvorvidt en behandlingsdom afsagt i 2013 fortsat skulle op-
retholdes. Landsretten naede frem til, at behandlingsdommen skulle opretholdes. Under kee-
remalets behandling skete der — i overensstemmelse med anklagemyndighedens og forsvare-
rens samstemmende pastande - preecisering af domskonklusionen i dommen fra 2013, saledes
at den blev affattet i overensstemmelse med ordlyden af domskonklusion, type G1, i Rigsad-
vokatens Meddelelse om behandling af psykisk afvigende kriminelle i Grgnland, som blev



udsendt den 13. oktober 2023. Det er stadig versionen fra den 13. oktober 2023, som er den
geeldende.

Landsretten har den 25. juli 2024 — udover narvaerende sag — tillige behandlet to yderligere
ankesager nr. K 133/2024 og nr. K 135/2024, som ligeledes angik spgrgsmalet om praecise-
ring af en domskonklusion i en behandlingsdom.

Landsrettens begrundelse og resultat

Anklagemyndigheden har anket kredsrettens dom alene med henblik pa at fa endret kreds-
rettens domskonklusion, saledes at domskonklusionen far en ordlyd, som svarer til pastanden
i anklagemyndighedens anklageskrift af 4. november 2021.

Herom bemerker landsretten:

Det er sundhedsmyndighederne i Grgnland, som star for fuldbyrdelsen af foranstaltnings-
domme overfor psykisk syge, jf. kriminallovens § 240, og domme til behandling sendes til
Psykiatrisk Afdeling A1 pa Dronning Ingrids Hospital, hvis der er tale om en dom, der alene
giver mulighed for behandling — med eller uden indleeggelse — i Grgnland.

Domskonklusionerne i foranstaltningsdomme har efter det for landsretten oplyste betydning
for sundhedsmyndighedernes fuldbyrdelse af dommen, jf. anklagemyndighedens oplysnin-
ger.

Det fremgar af kredsrettens doms preemisser, at kredsretten tog anklagemyndighedens pastand
om idgmmelse af en behandlingsdom til falge. Alligevel er domskonklusionen i kredsrettens
dom ikke udformet i overensstemmelse med den anklagemyndighedens pastand.

Nar kredsretten, som det er sket i nerveerende sag, tager anklagemyndighedens pastand til
folge, bar domskonklusionen affattes i overensstemmelse med den pastand, som den er ned-
lagt i anklageskriftet. Herefter, og idet der mellem anklagemyndigheden og domfaldte enig-
hed om, at domskonklusionen skal affattes i overensstemmelse med pastanden i anklageskrif-
tet, tages anklagemyndighedens pastand til falge.

Kredsrettens dom stadfeaestes derfor med den &ndring, som fremgar nedenfor,

THI KENDES FOR RET:

Kredsrettens dom stadfestes med felgende andring:



T idemmes behandling pa grenlandsk psykiatrisk hospital eller under tilsyn deraf, samt under
udskrivning tillige under tilsyn af Kriminalforsorgen, der i samrad med den behandlende lege
skal veere bemyndiget til at treeffe bestemmelse om indlaeggelse eller genindlaeggelse i hospi-
tal.

Under udskrivning geelder der paleeg om i tilsynstiden at overholde Kriminalforsorgens be-
stemmelser med hensyn til arbejde og uddannelse, herunder bestemmelse om at tage arbejde
og uddannelse uden for det sted, hvor den pagaldende er hiemmehgrende.

Der fastseettes ingen leengste tid for foranstaltningen.

Statskassen betaler sagens omkostninger.

Jette Christiansen

DOM
afsagt af Sermersooq Kredsret den 16. april 2024

Rettens nr. 1274/2021
Politiets nr. 5505-97141-00073-21

Anklagemyndigheden

mod

T

cpr-nummer [...] 1991

Der har medvirket domsmand ved behandlingen af denne sag.
Anklageskrift er modtaget den 4. november 2021.

T er tiltalt for overtraedelse af:

1.
Kriminallovens § 37 - kraeenkelse af offentlig myndighed




ved den 11. juli 2021 ca. kl. 1715 pa adressen Dronning Ingrids psykiatrisk afdeling A 1, Jens
Kreutzmann-ip Aqqutaa i Nuuk, at have truet sundhedsmedhjelper, F der var tjenestegarende
pa stedet med en kekkenkniv med et 25 cm langt knivsblad, idet hun fremtog den af sin taske
og lagftede kniven over hovedet pegende mod F der befandt sig ca. 1,5 m vak fra samtidig
med T udtalte "hvis du ikke giver mig en smgg nu sa..." eller lignende, hvilket var egnet til
hos F at fremkalde alvorligt frygt for sit liv, farlighed og velfeerd og som fik F til at aktivere
overfaldsalarmen og tage flugten.

Pastande

Anklagemyndigheden har fremsat pastand om falgende:

1. Behandling pa psykiatrisk afdeling pa hospital i Grgnland med tilsyn af Kriminalforsorgen
under udskrivning saledes, at Kriminalforsorgen sammen med overlegen ved psyKkiatrisk af-
deling kan traeffe bestemmelser om genindlaeggelse pa psykiatrisk afdeling.

Under udskrivning skal gelde falgende palag:

- Paleg om i tilsynstiden at overholde Kriminalforsorgens bestemmelser med hensyn til ar-
bejde og uddannelse, herunder bestemmelser om at tage arbejde og uddannelse uden for det

sted, hvor den pagealdende er hjemmehgrende.

Der nedlaegges i medfar af kriminallovens § 158, stk. 2, pastand om, at der ikke fastsattes en
leengste tid for foranstaltningen.

Anklagemyndigheden tager endvidere pa vegne af F forbehold for pastand om erstat-
ning/godtgarelse.

Konfiskation af koster 1 - 3 i medfer af kriminallovens § 166, stk. 2.
T har delvist erkendt sig skyldig.
T har fremsat pastand om dom til tilsyn i 2 ar.

Sagens oplysninger
Forklaringer

Tiltalte, T, har afgivet forklaring den 16. april 2024. Forklaringen er refereret i retsbogen.
F har afgivet forklaring den 16. april 2024. Forklaringen er refereret i retsbogen.

Dokumenter



- Anmeldelsesrapport af 19. august 2021, bilag A-1-1.

- Anmeldelsesrapport fortsat af 11. juli 2021, bilag A-1-2.

- Fotorapport vedrgrende knive og brev tilhgrende T af 11. juli 2021, foto 1 og 2, bilag F-1-
1.

- Kosterrapport af 11. juli 2021, bilag K-1-1.

Personlige oplysninger
Mini-mentalerkleering vedrgrende T af 14. september 2021 fra Dronning Ingrids Hospital,
psykiatrisk omrade, hvoraf blandt andet fremgar:
"Aktuelle psykiske tilstand
T kommer til samtaler og medicinudlevering i distriktspsykiatrien. Hun angiver sig vel-
befindende og oplever ikke humgrsvingninger som tidligere. Hun afviser at ave halluci-
nationer eller selvmordstanker.

Konklusion

T er sindssyg, idet hun lider af skizofreni. Hun blev indlagt umiddelbart efter den pasig-
tede handelse, hvor hun var psykotisk efter leengere tids medicinsvigt. T er normalt
begavet og i det vasentlige fysisk rask. Hun har tidligere haft misbrug af hash. Der er
ikke oplysninger om et aktuelt misbrug og der er ikke oplysninger om, at hun var pavir-
ket pa tidspunktet for den pasigtede handling.

T er opvokset hos sin bedstemor fra cirka 6-arsalderen efter at have haft en kaotisk barn-
dom hos moderen, der har skizofreni og alkoholmisbrug. Bedstemoderen beskrev, at T
blev mobbet i skolen, men at hun var stille og velopdragen. T gennemfarte ikke folke-
skolen med afgangseksamen. Hun bor nu i lejlighed og far fartidspension. Hun har ikke
bostatte.

T blev indlagt farste gang som 22-arige efter et selvmordsforsgg. Hun har siden varet
indlagt 5 gange pa psykiatrisk afdeling i Nuuk og én gang i Danmark med et komplekst
sygdomsbillede med darlig formel og uformel kontakt, tankeforstyrrelser og pludselige
affekteksplosioner pa psykotisk baggrund. Hun har faet det bedre efter lange indleeggel-
ser med antipsykotisk virkende behandling. Hun har siden marts 2017 vaeret i antipsy-
kotisk virkende behandling fraset med medicinsvigt. Diagnostisk har det veeret sveer at
kategorisere symptomerne, men hun er nu diagnosticeret som havende skizofreni.

T havde for ar tilbage et periodevist hashmisbrug. Det er ikke indtrykket at misbruget
har haft vaesentlig betydning for hendes tilstand de sidste ar.



T tilhgrer den personkreds, som omtalt i den Grgnlandske Kriminallovens § 156. | fald
hun kendes skyldig, skal anbefales, i henhold til samme lovs § 157, en dom til behand-
ling pa psykiatrisk hospital i Grgnland, med tilsyn af Kriminalforsorgen under udskriv-
ning saledes, at Kriminalforsorgen sammen med overlaegen ved psykiatrisk afdeling kan
treeffe bestemmelser om genindleeggelse pa psykiatrisk afdeling..."

Udtalelse vedrgrende T af 1. oktober 2021 fra Kriminalforsorgen, hvoraf blandt andet frem-
gar:
"Politimesteren i Grgnland har anmodet om en udtalelse i sagen mod T cpr.nr. [...] 1991
vedrgrende om Kriminalforsorgen er villige til at fere tilsyn i forbindelse med dom til
behandling, samt om opfattelse af fastsettelse af vilkar i forbindelse med udskrivning.

Kriminalforsorgen i Grgnland er villig til at patage sig tilsyn af T. | forbindelse med den
anbefalede dom til behandling pa psykiatrisk hospital i Grgnland, med tilsyn af Krimi-
nalforsorgen under udskrivning saledes, at Kriminalforsorgen sammen med overlegen
ved psykiatriske afdeling kan treeffe bestemmelse om genindleggelse pa psykiatrisk af-
deling.

Kriminalforsorgen i Grgnland anbefaler fglgende vilkar:

- Overholde bestemmelse med hensyn til arbejde og uddannelse..."

T har om sine personlige forhold forklaret, at hun ikke helt passer pa sig selv. T har faet at
vide, at hun lider af skizofreni, men hun er ikke helt enig. T tager ikke medicin. Hvis T ikke
tager Melatonin, far hun svert ved at falde i sgvn. Det er forskelligt om, hvornar hun kan
sove. T kan ikke selv gare for, at hun nogle gange bliver anderledes. Det skyldes dog traethed.
Nar T har taget medicin, falder hendes falelser. Det kan fales som om, at der mangler noget.
T flyttede farst hjem til sin bedstemor i 12-ars alderen og ikke fra 6-ars alderen. T blev i
starten diagnosticeret med Bipolar.

Sagsbehandlingstid
Handelsen fandt sted den 11. juli 2021.

Anklageskriftet er dateret 3. november 2021, og er blevet modtaget i retten den 4. november
2021.



Farste retsmgde blev afholdt den 16. april 2024, hvor dommen ogsa blev afsagt.
Rettens begrundelse og afgarelse

Om skyldspgrgsmalet

Det er kommet frem af bevisfarelse, at T var taget til A1 med 3 knive i tasken, hvorefter hun
tog én af knivene frem, og lgftede kniven over hovedet foran F, som var tjenesteggrende pa
stedet. T havde herefter med kniven over hovedet udtalt til F "hvis du ikke giver mig en ciga-
ret, sa...", hvorefter F slog alarm og flygtede.

F har efter at have veeret forevist foto af 3 knive, forklaret, at kniven som T tog frem fra sin
taske, var en kgkkenkniv med 25 centimeter langt knivsblad.

Selvom F har forklaret, at heendelsen fandt sted en sendag i maj maned, er retten ikke i tvivl
om, at F afgav forklaring om handelsen, som faldt sted den 11. juli 2021, da det ikke er

kommet frem af F’s forklaring, at der havde veeret flere lignende handelser.

Retten finder T skyldig for overtreedelse af kriminallovens 8 37 - kraenkelse af offentlig myn-
dighed, som beskrevet i anklageskriftet.

Om foranstaltningen

Efter retspraksis fastsattes foranstaltningen for overtraedelse af kriminallovens bestemmelser
om kraenkelse af offentlig myndighed, som udgangspunkt som ubetinget anbringelse i anstalt.

Retten har efter oplysningerne i mini-erkleeringen fra Dronning Ingrids hospital, psykiatrisk
omrade og udtalelse fra Kriminalforsorgen lagt til grund, at T opfylder de leegelige betingel-
ser, og at det for at forebygge nye lovovertreedelser er ngdvendigt at anvende denne foran-

staltning.

Retten felger derfor anklagemyndighedens pastand om en behandlingsdom som fastsat ne-
denfor.

Foranstaltningen fastsattes efter kriminallovens § 37, og en serlig foranstaltning overfor psy-
kisk syge lovovertraedere, jf. kriminallovens § 156.

Der fastsattes ikke nogen leengste tid for foranstaltningen, jf. kriminallovens § 158, stk. 2.

Retten tager pastanden om konfiskation til falge, jf. kriminallovens § 166, stk. 2, nr. 1.



Efter retsplejelovens § 480, stk. 1 betaler statskassen sagens omkostninger.
Thi kendes for ret:

T idgmmes behandling pa psykiatrisk hospital i Grgnland eller under tilsyn deraf, saledes at
den behandlende laege skal veere bemyndiget til efter neermere aftale med overlaegen ved psy-
kiatrisk afdeling pa Dronning Ingrids Hospital i Nuuk og kriminalforsorgen at treeffe bestem-
melse om udskrivning via psykiatrisk afdeling pa Dronning Ingrids Hospital, samt under ud-
skrivning tillige under tilsyn af kriminalforsorgen. Den behandlende laege skal endvidere i
samrad med kriminalforsorgen veaere bemyndiget til at treeffe bestemmelse om genindlaeggelse
pa hospital i Grgnland.

Under udskrivning skal galde palaeeg om i tilsynstiden at overholde Kriminalforsorgens be-
stemmelser med hensyn til arbejde og uddannelse, herunder bestemmelser om at tage arbejde
og uddannelse uden for det sted, hvor den pagaldende er hjemmehgrende.

For foranstaltningen fastsattes ingen leengste tid.

Hos T konfiskeres kakkenkniv med blad lzengde pa 25 cm, kakkenkniv med blad lzengde pa
18 ¢cm og grillkniv med blad lengde pa 11 cm (koster 1 - 3).

Statskassen skal betale sagens omkostninger.

Stine Dana Lynge
Midlertidig kredsdommer

* k%

Den 16. april 2024 kl. 13.00 holdt Sermersooq Kredsret offentligt retsmgde i retsbygningen i
Nuuk.

Midlertidig kredsdommer Stine Dana Lynge behandlede sagen.

[...]og][...] var domsmand.

[...] var tolk.

Reglerne i retsplejelovens 8 42 og § 52, stk. 2 er overholdt.
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Rettens nr. 1274/2021
Politiets nr. 5505-97141-00073-21

Anklagemyndigheden
mod

T

cpr-nummer [...] 1991

[...]

T forklarede pa grenlandsk blandt andet, at hun ikke kunne huske noget fra denne dag. Tiltalte
kunne huske handelsen i A1, men kunne ikke huske, da hun kom ind. Tiltalte kunne huske at
holde em kniv, som hun havde taget med. Tiltalte havde varet i Al flere gange. Tiltalte har
sveert ved at huske ting fra konkrete dage, idet hun kunne blande dagene sammen, og det
samme gaelder hendes ophold pa Al. Tiltalte kunne huske F, da hun er rigtig god og sed. F
var pa Al, da tiltalte var der.

Adspurgt forklarede tiltalte, at hun tog kniven op fra sin taske. Tiltalte kunne ikke huske om,
hun havde andre knive med. Tiltalte matte have taget kniven med fra sit eget kakken. Tiltalte
boede i blok 2 siden 2012.

Tiltalte blev foreholdt bilag F-1-1, foto 2, hvor man kan se 3 knive.
Tiltalte forklarede, at hun ma have manglet knivene. Tiltalte laver ikke sa tit mad.

Adspurgt forklarede tiltalte, at hun ikke havde tidsfornemmelse. Tiltalte kunne ikke huske
om, hvordan hun havde det den 11. juli 2021.

[...]

F forklarede pa dansk blandt andet, at hun havde varet pa arbejde om sgndagen i maj maned
i Al. Vidnet arbejdede sammen med en ung dansk vikar. Der var 2 kollegaer og 2 andre i den
abne afsnit. Vidnet havde varet i gang med at forberede maden, idet hun varmede suppen.
Der var VM i fodbold pa TV. Patienterne skulle se fodbold. Vidnet satte sig ned for at se
fodbold sammen med de andre patienter, mens hun varmede suppen. Sa kom tiltalte ind ad
deren. Vidnet kunne ikke se tiltalte komme ind, men hun kom bare ind. Tiltalte havde hgre-
telefoner pa og havde sin taske med. Vidnet vinkede til tiltalte, og spurgte hende om, hvad
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hun skulle. Tiltalte var jo ikke indlagt. Tiltalte gik videre. Der var ingen pa kontoret. Vidnets
kollega var vist i medicinrummet.

Adspurgt forklarede vidnet, at hendes kollega ordnede medicin. Vidnet var alene i afdelingen.
Vidnet standsede tiltalte, men tiltalte gik videre. Tiltalte kom tilbage fra kontoret, da der ikke
var andre. Tiltalte skulle tage noget fra sin taske. Tiltalte tog en kniv frem fra sin taske og
sagde til vidnet "hvis du ikke giver mig en cigaret nu, sa". Vidnet reagerede hurtigt og flygtede
fra stedet.

Adspurgt forklarede vidnet, at hun ikke vidste om, hvor hun skulle flygte hen. Vidnet slog
alarmen og gik ned mod medicinrummet. Vidnet vidste ikke hvad hun skulle. Medicinrummet
la ved udgangen. Vidnet stillede sig ved tennisbordet. Der gik lang tid. Tiltalte gik forbi og
var pa vej ud, mens vidnet stod bag ved tennisbordet. Tiltalte gik mod laegegangen for at
komme ud fra afdelingen. Vidnets kollega, var stadig ikke kommet. Vidnet sa portarerne kom
lgbende. Portarerne lgh forbi tiltalte. Vidnet abnede daren og rabte til portarerne, at det var
tiltalte, som havde truet vidnet. Vidnet kunne se at portgrerne overmandede tiltalte. Vidnet
stod ved dgren, da portgrerne overmandede tiltalte. Tiltalte 1 pa gulvet, og portgrerne ovenpa
tiltalte. Tiltalte grinte meget hgjt og uhyggeligt. Vidnets kollega snakkede med en anden kol-
lega pa skeermen. Vidnet kiggede pa. Vidnet sa en anden kollega komme ud fra WC'et.

Adspurgt forklarede vidnet, at tiltalte havde taget en stor kniv frem, og lgftede kniven over
hovedet.

Retsformanden bemarkede, at vidnet lgftede sin hgjre hand over hovedet.

Adspurgt forklarede vidnet, at tiltalte var blevet overflyttet, da hun ogsa havde 2 andre knive
I sin taske.

Vidnet blev forevist bilag F-1-1, foto 2, hvor man kan se 3 knive.

Adspurgt forklarede, at den kniv som tiltalte tog frem og truede vidnet med, var den kniv der
er lengst ud til hgjre pa billedet.

Adspurgt forklarede vidnet, at tiltalte plejede at veere indlagt pa Al. Tiltalte og vidnet havde
et godt forhold til hinanden, hvor de plejede at tale sammen.

Adspurgt forklarede vidnet, at hun havde veret pavirket af haendelsen. Vidnet tog pa ferie i 3
uger efter handelsen. Da vidnet kom tilbage pa arbejde og sa tiltalte, bad hun om at blive
erstattet af en anden kollega. Vidnet havde veeret sygemeldt i 3 uger, hvor hun ogsa tog me-
dicin. Vidnet havde haft sveert ved at sove om natten.
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Adspurgt forklarede vidnet, at hun ikke havde udfyldt en erstatningsansggning hos Politiet.

[...]
Sagen sluttet.

Retten haevet kl. 14.40.

Stine Dana Lynge
Midlertidig kredsdommer



