UDSKRIFT AF DOMBOGEN
FOR
GRONLANDS LANDSRET

DOM

afsagt af Grgnlands Landsret den 6. februar 2025 i ankesag
Sagl.nr. K 231/24

Anklagemyndigheden
mod

T

Fgdt den [...] 1986
Advokat Naja Joelsen

Sermersooq Kredsret afsagde dom i 1. instans den 12. september 2024 (kredsrettens sagl.nr.
KS-SER-708/2024).

Pastande

Anklagemyndigheden har pastaet dommen @ndret, T idemmes behandling pa grgnlandsk
psykiatrisk hospital eller under tilsyn deraf samt under udskrivning tillige under tilsyn af
Kriminalforsorgen, der i samrad med den behandlende laege skal vaere bemyndiget til at
treeffe bestemmelse om indleggelse eller genindlaeggelse pa hospital, og saledes at der un-
der udskrivning skal gelde falgende vilkar:

at han skal tage ophold i dertil egnet hjem, herunder privat eller institution, og
at han skal underkaste sig en laegelig godkendt afvaenningsbehandling mod misbrug af alko-
hol og hash efter Kriminalforsorgens bestemmelsen.

T har ikke haft bemarkninger til den &ndrede formulering af dommens konklusion, men har
nedlagt pastand om frifindelse for den del af pastanden, der vedrarer fastsattelse af vilkar.

Domsmend
Sagen har vaeret behandlet med domsmand.



Personlige forhold
T har om sine personlige forhold forklaret bl.a., at han maske drikker en gang om maneden

Landsrettens begrundelse og resultat

Landsretten finder i overensstemmelse med anklagemyndighedens pastand, at dommens kon-
klusion skal formuleres som pastaet af anklagemyndigheden, jf. herved ogsa landsrettens dom
i sagen K 134/24.

Efter oplysningerne om tiltaltes personlige forhold, herunder at han sandsynligvis var pavirket
af alkohol i forbindelse med sagens forhold, finder landsretten i overensstemmelse med an-
befalingen i erklaringen af 30. januar 2024, at der skal knyttes vilkar til foranstaltningen som
pastaet af anklagemyndigheden.
Landsretten gndrer derfor dommen i overensstemmelse hermed.

THI KENDES FOR RET:
Kredsrettens dom andres, saledes at T idemmes behandling pa grenlandsk psykiatrisk hospi-
tal eller under tilsyn deraf samt under udskrivning tillige under tilsyn af Kriminalforsorgen,
der i samrad med den behandlende laege skal veere bemyndiget til at treeffe bestemmelse om
indleggelse eller genindlaeggelse pa hospital.
Under udskrivning skal gelde falgende vilkar:
at T skal tage ophold i dertil egnet hjem, herunder privat eller institution, og
at han skal underkaste sig en leegelig godkendt afvaenningsbehandling mod misbrug af alko-
hol og hash efter Kriminalforsorgens bestemmelsen.

Der fastsattes ingen leengstetid for foranstaltningen.

Statskassen betaler sagens omkostninger.

Ole Graesbgll Olesen

**k*k



Udskrift af dombogen
DOM

afsagt af Sermersooq kredsret den 12. september 2024
Politiets nr. 5516-97321-00007-22

Anklagemyndigheden
mod

T

cpr-nummer [...] 1986

Denne sag er behandlet som tilstaelsessag.
Retsmgdebegeering er modtaget den 12. april 2024.
T er tiltalt for overtraedelse af:

Forhold 1

J.nr.. 5516-97321-00007-22

Kriminallovens 65, stk. 1 - brandstiftelse.

ved den 3. juli 2022 ca. kl. 18.00, at have sat ild til ejendommen beliggende Akitterni B-
[...], 1 Tasiilag, der tilhgrer F, idet han satte ild til et tgrrestativ, som stod ved husets udven-
dige trappe, hvilket forarsagede skader pa ejendommen.

Forhold 2

J.nr. 5516-97321-00008-23

Kriminallovens 65, stk. 1 - brandstiftelse.

ved den 5. juli 2023 ca. kl. 16.40, at have sat ild til ejendommen beliggende Akitterni B-
[...], 1 Tasiilag, der tilhgrer F, idet han satte ild til en sofa i stuen, hvilket forarsagede skader
pa ejendommen.

Pastande

Anklagemyndigheden har fremsat pastand om:

Dom til behandling pa grenlandsk psykiatrisk hospital eller under tilsyn deraf, samt under
udskrivning tillige under tilsyn af Kriminalforsorgen, der i samrad med den behandlende lege
skal veere bemyndiget til at traeffe bestemmelse om indleeggelse eller genindleeggelse i hospi-
tal. For foranstaltningen fastsaettes ingen leengstetid, jf. kriminallovens 158, stk.

2.



Anklagemyndigheden tager endvidere pa vegne af F forbehold for pastand om erstatning.
T har erkendt sig skyldig.
Forsvareren og tiltalte tager bekraftende til genmale for anklagemyndighedens pastand.

Sagens oplysninger Forklaringer
Tiltalte har afgivet forklaring den 12. september 2024.

Dokumenter

Overlaege i psykiatrisk afdelingen i den Grgnlandske sundhedsvasen X1 har i erkleering af
30. januar 2024 konkluderet, at patienten er sindssyg, idet han lider af paranoid skizofreni
med tilbagevendende psykotiske symptomer som tankestyringsoplevelser og hallucinationer.
Tilstanden forstyrrer pa en gennemgribende made hans virkelighedsopfattelse og virke-
lighedstilpasning, og pavirker saledes hans oplevelser og adfaerd. Denne tilstand har forelig-
get i 15 ar, saledes var patienten sindssyg ogsa pa gerningstidspunkterne. Rigtig nok kan en
ustabil kaerlighedsrelation og sandsynligvis ogsa alkohol have bidraget til gerningerne, og det
virker ikke som om de er udlgste af hallucinationer eller abenlyse vrangforestillinger; men de
fremstar alligevel sa svert forstaelige og naeppe hensigtsmaessige, at det indgiver mistanke
om psykotisk genese. Saledes er patienten omfattet af kriminallovens § 156, stk. 1.

Hvad angar den mest formalstjenlige foranstaltning for at forebygge yderligere lovovertree-
delser er brandstiftelse en potentielt personfarlig forbrydelse, men pa den anden side fremstar
gerningerne som navnt som psykotisk betingede, hvorfor de behandlingsmassige hensyn
treeder i forgrunden. Patienten indgar allerede frivilligt i et ambulant behandlingsforlgb og har
vist sig motiveret for det, men at der er to sigtelser kan tyde pa en vis risiko for recidiv i
ligeartet kriminalitet. Saledes bar der veere mulighed for indlaeggelse.

Som mest formalstjenlig foranstaltning, for at forebygge yderligere lovovertraeedelser, anbe-
fales derfor behandling pa grgnlandsk psykiatrisk hospital eller under tilsyn deraf, samt un-
der udskrivning tillige under tilsyn af Kriminalforsorgen, der i samrad med den behandlende
lzege skal veere bemyndiget at treeffe bestemmelse om indlaeggelse eller genindlaeggelse i
hospital.

Sandsynligvis var patienten pavirket af alkohol ved lovovertraedelserne.

Rigtig nok vurderede politiet at han var &dru lige efter brandstiftelsen i 2022, men patienten
har efterfalgende oplyst at han var beruset ved begge gerninger. Dette kan indikere at alkohol
er en vaesentlig risikofaktor for recidiv i ligeartet kriminalitet, selv om der ikke er et egentligt
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misbrug. Under udskrivning bgr man derfor overveje vilkar om at patienten skal underkaste
sig leegeligt godkendt behandling mod misbrug af rusmidler efter Kriminalforsorgens neer-
mere bestemmelser.

Kriminalforsorgen har i personundersggelse af den 18. marts 2024 oplyst, at Kriminalforsor-
gen skal hermed meddele, at Kriminalforsorgen er enig med Overlaege X1 Psykiatrisk Over-
lege, om nedlaeggelse pastand om: Behandling pa grgnlandsk psykiatrisk hospital eller tilsyn
deraf, samt under udskrivning tillige under tilsyn af Kriminalforsorgen, der i samrad med den
behandlende overlaege skal vaere bemyndige til at treeffe bestemmelse om genindlaeggelse i
hospital. Under udskrivning skal falgende vilkar:

- Tage ophold i dertil egnet hjem, herunder privat eller institution,

- Vilkar om underkaste sig en leegelig godkendt afveenningsbehandling mod mis-
brug af alkohol og hash efter Kriminalforsorgens bestemmelser.

Rettens begrundelse og afggrelse
Tiltalte har i begge forhold uden forbehold erkendt sig skyldig. Tilstaelsen stattes af oplys-
ninger, der i gvrigt foreligger. Det er derfor bevist, at tiltalte er skyldig.

| denne sag finder retten, at der ved valget af foranstaltning navnlig skal leegges veegt pa, at
tiltalte er efter oplysningerne er omfattet af kriminallovens § 156 stk. 1. At tiltalte/patienten
er sindssyg, idet han lider af paranoid skizofreni med tilbagevendende psykotiske symptomer
som tankestyringsoplevelser og hallucinationer, hvorfor der anbefales behandling pa gren-
landsk psykiatrisk hospital eller under tilsyn deraf, samt under udskrivning tillige under tilsyn
af Kriminalforsorgen, der i samrad med den behandlende lzge skal vaere bemyndiget at traeeffe
bestemmelse om indleeggelse eller genindleeggelse i hospital.

Tiltalte er ligeledes enig i anklagemyndighedens pastand.

Foranstaltningen fastsattes derfor efter kriminallovens § 156, og § 65, stk. 1 derfor som en
serlig foranstaltning overfor psykisk syge lovovertraedere, jf. kriminallovens § 156.

Retten har efter oplysningerne lagt til grund, at tiltalte opfylder de laegelige betingelser, og

at det for at forebygge nye lovovertraedelser er ngdvendigt at anvende denne foranstaltning.
Retten falger derfor anklagemyndighedens pastand om en behandlingsdom som fastsat ne-

denfor.

Der fastseettes ikke nogen lengstetid for foranstaltningen, jf. kriminallovens § 158, stk. 2.
Efter retsplejelovens § 480, stk. 1 betaler statskassen sagens omkostninger.

Thi kendes for ret:
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T idgmmes behandling pa psykiatrisk hospital i Grgnland eller under tilsyn deraf, saledes at
den behandlende laege skal veere bemyndiget til efter neermere aftale med overlaegen ved psy-
kiatrisk afdeling pa Dronning Ingrids Hospital i Nuuk og kriminalforsorgen at treeffe bestem-
melse om udskrivning via psykiatrisk afdeling pa Dronning Ingrids Hospital, samt under ud-
skrivning tillige under tilsyn af kriminalforsorgen. Den behandlende laege skal endvidere i
samrad med kriminalforsorgen veere bemyndiget til at treeffe bestemmelse om genindlaeggelse
pa hospital i Grenland. For foranstaltningen fastsattes ingen leengstetid.

Statskassen skal betale sagens omkostninger.

Virna Kromann

**k*k

Udskrift af retsbogen

Den 12. september 2024 kl. 09.00 holdt Sermersooq Kredsret offentligt retsmgde i retsbyg-
ningen

Kredsdommer Virna Kromann behandlede sagen.

[...]og][...] var domsmend. [...] var tolk.

Reglerne i retsplejelovens 8 42 og § 52, stk. 2 er overholdt.

Rettens nr. 708/2024
Politiets nr. 5516-97321-00007-22

Anklagemyndigheden
mod

T

cpr-nummer [...] 1986

[...]

T forklarede pa dansk blandt andet, at jeg kan huske jeg var sur og kan ikke overtale min
keereste fra at drikke, hun drak flere gange om ugen og vi har et stram budget, sa jeg gjorde
det, men jeg har sveert ved at huske det hele. Jeg husker en smule at der var ildebrand. Jeg
havde skrevet rimelig meget til min kareste, at hun skulle holde op med at drikke. Branden
opstod ved trappen der var noget tgj der braendte, jeg var rimelig sur og husker ikke hvorfor
jeg braendte det, det var mig der startede branden. Jeg brugte ikke noget brandfarligt, jeg vid-
ste godt at det kunne brandes.



Forhold 2.

Husker ikke om jeg talte eller skrev til min keereste, dengang var det vist at hun skulle flytte
ud, eller holde op med at drikke, det kan jeg ikke huske, men jeg var meget sur. Det var en
sofa jeg tendte ild til. Sa tog jeg ud af huset og lgb ind til min kereste, jeg teenkte ellers om
jeg skulle lukke dgren til lejligheden, men jeg lgb bare ud. Sofaen stod til venstre hjgrne i
stuen. Jeg havde ogsa forsggt at fa hjeelp fra psykiateren og kontaktet dem, da jeg havde pro-
blemer med mine tanker.

[...]
Sagen sluttet.
Retten hevet kl. 09.40

Virna Kromann



